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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - воспитание бакалавра, 

знающего и умеющего анализировать драматургический материал, литературу, музыкаль-

ные произведения; владеющего теорией  и  методикой режиссуры профессионального и 

любительского театра; имеющего практические навыки в постановке художественного 

произведения. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

 Теоретического наследия выдающихся мастеров отечественной режиссерской 

школы. 

 Теорию основных законов режиссерского искусства. 

 Историю звукорежиссуры, эволюцию художественных и технических средств 

звукорежиссера 

 Музыкальную культуру и ее историю, развитие 

 

 

Уметь:  

 Пользоваться теоретическими знаниями в практической режиссерской дея-

тельности 

 Ориентироваться и анализировать развития процессов современного режиссер-

ского искусства в различных его проявлениях  

 ставить перед собой и решать творческие и технические задачи, определяемые 

конкретным видом профессиональной деятельности; 

 сделать звукорежиссерский анализ литературного, музыкально-драматического, 

музыкального произведения; 

 

Владеть:  

 Профессиональной режиссерской терминологией. 

 Знаниями в области основных этапов развития режиссуры, как вида художе-

ственного творчества и профессионального мастерства.  

 практическими навыками звукорежиссуры, способами применения разнообразных 

средств художественной звуковой выразительности; 

 новейшими звуковыми технологиями, применяемыми в процессе создания спек-

такля, концерта, празднества и других театрализованных форм. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

способность использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 

формирования научного мировоззрения ОК-1;  

способность проектировать образовательные программы ПК-8;  

способность выявлять и формировать культурные потребности различных соци-

альных групп ПК-13;  

способность разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские програм-

мы ПК-14 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Теория режиссуры и звукорежиссуры» относится к вариативной 

части образовательной программы 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профи-

лями подготовки) Направленность (профили) «Дополнительное образование (режиссер-

педагог)», «Дополнительное образование (преподаватель музыки) 



Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навы-

ки, способы деятельности и установки, которые они получили в процессе изучения дис-

циплин: «Культурология», «Режиссура театра переживаний», «Режиссура театра масс», 

«Музыкальная психология». 

В свою очередь, «Теория режиссуры и звукорежиссуры» представляет собой мето-

дологическую базу для усвоения студентами содержания дисциплин, в том числе «Музы-

кальные компьютерные технологии», «Анализ музыкальных произведений», «Музыка в 

театрализованных представлениях». 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов, из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов. 
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4 7 3 108 20 34  54 20 54 - - Зачет 

 

В интерактивных формах часы используются в виде проблемных семинаров и круглых 

столов 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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Раздел 1. Теория режиссуры 
1.  Режиссура, как вид художественного твор-

чества. Функции режиссера. 
2 -  4  4  

2.  Истоки режиссерского театра и формиро-

вание режиссуры, как профессии. Система 

К.С. Станиславского. Научная основа вос-

питания актеров и режиссеров. Основные 

положения системы. 

2 -  4 2 4  

3.  Сценическое действие, основное вырази-

тельное средство зрелищного искусства. 
2 4  4 2 6  



Законы его организации. 

4.  В.И. Немирович-Данченко о сущности ре-

жиссерского и актерского творчества. 

 Основные принципы Вахтанговской ре-

жиссерской школы 

2 -  6  6  

5.  Тема, идея и сверхзадача. Их роль в фор-

мировании режиссерского замысла. 
2 4  6 2 4  

6.  Сценическое событие. Событийный ряд. 

 Конфликт – основа идейного содержания 

спектакля, представления. 

2 4  4  4  

7.  Мизансцена -выразительное средство ре-

жиссера. 
2 4  4 2 4  

8.  Метод действенного анализа. Метод физи-

ческих действий.  

В.И. Мейерхольд и условный театр. 

4 -  6 2 4  

Раздел 2. Музыкальная звукорежиссура: моделирование пространства фонограммы 

9.  Пространство как средство музыкальной 

выразительности. 
- 6  4  4  

10.  Пространство звукозаписи 2 4  4  4  

11.  Звуковое оформление.  

Управление звуковыми эффектами. Запись 

шумов 

- 4  4  4  

12.  Звуки с музыкальной составляющей. Ин-

терактивный звук 
- 4  4  6  

 ИТОГО: 20 34  54 20 54 - 

 

 

Тема 1.  Режиссура, как вид художественного творчества. Функции режиссера. 

 

Происхождение термина «Режиссура». Понятие режиссуры в терминологии разных стран. 

Режиссер-интерпретатор литературного материала в сценическом пространстве, как акт 

собственного творческого искания. Функции режиссера. В.И Немирович-Данченко о 

функциях режиссера. Режиссер-толкователь. Воплощение режиссерского замысла в сце-

ническом пространстве. Режиссер-организатор творческого и постановочного процесса. 

 

Тема 2.  Истоки  режиссерского театра и формирование режиссуры, как профес-

сии. Система К.С. Станиславского - научная основа воспитания актеров и режиссе-

ров.  

 

Режиссерский опыт театров Европы: Менингенский театр, Свободный театр Андре Анту-

ана, английский театр Гордона Крэга, немецкий театр Макса Рейнхарнда 

Формирование российской режиссуры: 

-фольклорный театр 

-придворный театр 

-школьный театр 

-российский классический театр 

-императорские театры в России 

-режиссура драматургов (Фоннвизин, Грибоедов, Островский, Гоголь) 

-актерская режиссура (Дмитриевский, Крутицкий, Волков, Щепкин, Ленский) 

- МХТ – новый этап в развитии режиссерского театра и режиссуры как профессии. 

 К.С. Станиславский и МХАТ. 

История возникновения и формирование системы К.С. Станиславского. 

К.С. Станиславский – актер, режиссер, педагог. 

Система К.С. Станиславского – инструмент воспитания актеров и режиссеров. Цель си-

стемы. 

 



Тема 3.  Сценическое действие, основное выразительное средство зрелищного 

искусства. Законы его организации. 

 Определение понятия - сценическое действие 

 Отличие сценического действия от жизненного 

 Действие в обстоятельствах вымысла (предлагаемые обстоятельства) 

 Единство психического, словесного, мимического и физического в сценическом 

действии. 

 Структура сценического действия: цель, оценка, приспособление, взаимодействие, 

предлагаемые обстоятельства. 

 Общение – основной вид сценического действия. 

 Закон сценического действия: сценическое действие всегда борьба на достижение 

цели. 

 

Тема 4.  В.И. Немирович-Данченко о сущности режиссерского и актерского творче-

ства. Основные принципы Вахтанговской режиссерской школы 

 Краткий творческий путь В.И. Немирович-Данченко  

 В.И. Немирович-Данченко о социальной, жизненной и театральной правде. 

 Функции режиссера. 

 Зерно пьесы и роли. 

 Второй план в творчестве актера. 

 Внутренний монолог в актерском творчестве. 

 Физическое самочувствие актера. 

 Характерность актера. 

 Атмосфера. 

 Значения творчества В.И. Немировича-Данченко для режиссера театрализованных 

представлений и праздников 

 Краткий творческий путь  Е.Б. Вахтангова  

  Е.Б. Вахтангов об активной идейно-художественной позиции режиссера. 

 Фантастический реализм Е.Б. Вахтангова: взаимодействие содержание и формы, 

современности и актуальности в творческой деятельности режиссера. 

 Синтез искусства переживания и искусства представления в режиссёрском и актер-

ском творчестве. 

 Театр-праздник: атмосфера, способ  существования актера, вовлечение зрителей в 

игровое действие. 

 Игра-импровизация актерского существования на сцене. 

Значение режиссерского творчества Е.Б. Вахтангова для режиссера театрализован-

ных представлений и праздников. 

 

Тема 5.  Тема, идея и сверхзадача. Их роль в формировании режиссерского замысла. 

 Тема, как определенный круг явлений, проблем, отраженных в литературном мате-

риале. 

 Тема, как реальная жизненная конкретность (место и время действия) 

 Идея, как субъективная мысль режиссера, сформированная из темы и окрашена 

субъективным взглядом и жизненной позицией на события и явления отраженные в 

литературном материале. 

 Единство темы и идеи. Конкретность и объективность темы. Субъективность и 

эмоциональная окрашенность идеи. 

 Сверхзадача, эмоциональный призыв режиссера к зрителю.  

Рождение режиссерского замысла, как представление о выраженном содержании, через 

идею облаченном в сценическую форму. 

 



Тема 6.  Сценическое событие. Событийный ряд. Конфликт – основа идейного со-

держания спектакля, представления. 

 Понятие – событие, его связь с другими понятиями. 

 Актерское событие. 

 Режиссерское событие. 

 Структура события. 

 Исследование причинно-следственных связей, как основа анализа события. 

 Событийный ряд. 

 Исходное событие как ведущее предлагаемое обстоятельство. 

 Главное событие 

 Центральное событие. 

 Финальное событие. 

 Основные и второстепенные события.  

 Понятие конфликта в литературе и режиссуре. 

 Конфликт, как борьба идей. 

 Конфликт, как основа развития действия. 

 Сквозное и контр-сквозное действие в реализации конфликта. 

  Особенности сценического конфликта. 

 Конфликт и борьба. 

 Многослойность конфликта. 

 Типы конфликтов. 

 Приемы построения конфликта. 

Сценическое воплощение конфликта. 

 

Тема 7. Мизансцена -выразительное средство режиссера. 

 Мизансцена, её особенности и назначения. 

 Начальный этап создания мизансцены. 

 Виды мизансцен. 

 Массовые мизансцены. 

 Мизансцены толпы. 

 Мизансцена образа. 

 Место действия и мизансцена. 

Мизансцена в театрализованном представлении и празднике (Иносказательность-

символическая, аллегорическая, метафорическая). 

 

Тема 8. Метод действенного анализа. Метод физических действий. В.И. Мейер-

хольд и условный театр. 

Обоснование выбора темы (проблемы). 

Изучение явлений действительности отраженных в литературном материале. 

Определение темы и идеи. 

Определение предлагаемых обстоятельств. 

Определение конфликта (предмета борьбы) 

Выявление причинно-следственных связей. 

Определение событийного ряда. 

Определение сквозного действия. 

Выявление главного и побочных конфликтов. 

Метод физических действий – способ воплощения литературного материала в сцениче-

ском пространстве. 

Основные этапы метода сценических действий в творчестве.  

Трагическая и горькая судьба режиссера (основные этапы творческой биографии В.И. 

Мейерхольда). 



Символизм в России и В.И. Мейерхольд. 

Сущность программы «театрального октября» В.И. Мейерхольда. 

Путь  В.И. Мейерхольда от символизма к условному театру. 

Основные принципы условного театра. 

Основные задачи условного театра: пропаганда, митинговость, разбудить воображение 

зрителя, превратить их в со творцов, дискуссионность, театр-это лицедейство.  

Режиссура условного театра: мысли на уровне понятий, ассоциаций, смежности и проти-

воречивости явлений, открытая площадка сцены, его творчество - музыкальный реализм, 

зрелищность, гротеск, творческое кредо режиссера  – творчество пластических форм в 

пространстве.  

Актер условного театра: актер-инструмент, маска,  основа воспитания актера – биомеха-

ника, как физическое проявление чувств, творчество актера – это творчество пластических  

форм в пространстве и во времени, «свобода» в подчинении, пластическая статуарность, 

«слово только узор на канве движений». 

Сценическое пространство условного театра: открытая сцена, сценография – станок, ис-

пользование и трансформация предметов, деталей, масок.   

 

Раздел 2. Музыкальная звукорежиссура: моделирование пространства фоно-

граммы 

Тема 9. Пространство как средство музыкальной выразительности. 

Звукозапись и музыкальная выразительность. Восприятие пространства в концерт-

ной практике и звукозаписи. Пространственно-зрительные и пространственно-слуховые 

выразительные эффекты в музыке. 

 

Тема 10. Пространство звукозаписи 

Структура пространства фонограммы. Пространственное воплощение в различных 

аудиоформатах. Создание единого пространства фонограммы через соединение простран-

ственных «картин». Пространственно-зрительные и пространственно-слуховые вырази-

тельные эффекты в музыке. Пространственное воплощение в различных аудиоформатах. 

 

Тема 11. Управление звуковыми эффектами. Запись шумов. 

Саунд-дизайн в театре, радио, кинематографе, телевидении и современных 

мультимедийных продуктах. Типология эффектов. Источники. Аппаратное и 

программное обеспечение. Виртуальные инструменты обработки. Обработка 

эффектов: технологии шумоподавления, эквализация. Создание новых звуковых 

значений - трансформация, переработка, комбинирование готовых эффектов. 

Компонентные звуки. Принципы элементарной теории музыки в создании шумовых 

звуков. Сведение и мастеринг в работе с эффектами. Аппаратное обеспечение: 

студийная запись; подготовленная полевая запись; случайные сессии. Фоули: история; 

технологии; методология. Обработка и преобразование подделанных звуков. Запись, 

обработка и преобразование голосовых записей. Полевая запись: методология, 

погодные условия, помещения с неполезными источниками шума 

 

Тема 12. Звуки с музыкальной составляющей. Интерактивный звук. 

Физическое моделирование звуков: погодные явления, животные, индустриальные 

звуки, оружие. Преобразование и трансформация реальных звуков. Использование му-

зыкальных инструментов для поддержки шумовых компонентных звуков. Специфика 

выбора музыкальных звуков. Основы программирования звука. Технологии интегра-

ции. Звук в виртуальном пространстве. Эффекты, генерируемые в реальном времени 

Рандомизация. Кинетическое аудио. 

 



6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Васенина, С.А. Музыкальная звукорежиссура: моделирование пространства фо-

нограммы : монография / С.А. Васенина ; Министерство культуры Российской 

Федерации, Нижегородская государственная консерватория им. М. И. Глинки, 

Кафедра музыкальной звукорежиссуры. - Нижний Новгород : Издательство 

Нижегородской консерватории, 2016. - 112 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-

5-9905582-8-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483034— Загл. с экрана. 

2. Васенина, С.А. Музыкально-выразительные функции звукозаписи : учебное по-

собие / С.А. Васенина ; Министерство культуры Российской Федерации, Ниже-

городская государственная консерватория (академия) им. М.И. Глинки. - Ниж-

ний Новгород : Издательство Нижегородской консерватории, 2012. - 52 с. : ил. - 

Библиогр.: с. 47-48. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312249— Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Анульев, С.И. Сценическое пространство и выразительные средства режиссуры 

: учебное пособие / С.И. Анульев. - Кемерово : КемГУКИ, 2010. - 106 с. - ISBN 

978-5-8154-0181-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227685  

2. Бернадская, Ю.С. Звук в рекламе : учебное пособие / Ю.С. Бернадская. - М. : 

Юнити-Дана, 2015. - 135 с. : табл. - (Азбука рекламы). - ISBN 978-5-238-01245-2 

; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436693 
— Загл. с экрана. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинар-

ского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная ме-

бель, перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации пре-

зентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудова-

ния.  

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

1 Microsoft Office 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483034
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312249
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227685
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436693
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


 

1. информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

